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ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA!!!
Strava je určena k okamžité spotřebě ve školní jídelně!

do

Pondělí 14.1.2019
polévka gulášováPolévka
smetanosýrová omáčka, špecle, rajský salát s pažitkou  (A: 01,03,07,51)Oběd
těstoviny s ratatouille zeleninou, rajský salát s pažitkou  (A: 01,12,51)Oběd 2
teplý ovocný nápoj, čaj ovocnýNápoj Zš

Úterý 15.1.2019
polévka rajská s těstovinou  (A: 01,51)Polévka
rybí filé na bylinkách, kaše bramborová, listový salát  (A: 04,07)Oběd
teplý ovocný nápoj, čaj černý s citrónemNápoj Zš

Středa 16.1.2019
polévka slepičí s bulgurem  (A: 01,09,51)Polévka
rizoto z vepřového masa, se strouhaným sýrem, okurka sterilovaná, ovoce  (A: 07)Oběd
knedlíky jahodové se zakysanou smetanou, ovoce  (A: 01,03,07,51)Oběd 2
kakao, teplý ovocný nápoj, čaj ovocný  (A: 07)Nápoj Zš

Čtvrtek 17.1.2019
polévka čočková se zeleninou  (A: 09)Polévka
kuřecí stehno pečené, brambor, kompot ovocný  (A: 07)Oběd
voda s ovocným sirupem, čaj ovocnýNápoj Zš

Pátek 18.1.2019
polévka kapustová s bramboryPolévka
špagety po boloňsku, sýr, jogurt  (A: 01,07,09,51)Oběd
horká čokoláda mléčná, čaj ovocný, ochucená voda  (A: 07)Nápoj Zš

Ved.ŠJ Zbůch - Dagmar Slapničková
Vedoucí kuchařka -Václava Lorencová

Provoz ŠJ Zbůch se řídí vyhláškou o školním stravování č. 107/2005 Sb. ve znění novely 107/2008 a novely č.463 ze dne 30.12.2011, hygienickými
předpisy, školským zákonem a základními principy HACCP. Školní stravování se řídí výživovými normami - spotřební koš - a rozpětím finančních limitů.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Mléko
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Celer                         
Oxid siřičitý a siřičitany    
Obiloviny - pšenice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


