
01.09.2026 04.09.2026od

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA!!!
Strava je určena k okamžité spotřebě ve školní jídelně!

do

Úterý 1.9.2026
polévka zeleninová s bulgurem  (A: 01,01a,09)polévka
kaše krupicová s ovocem, čokoládou a skořicí, žáci ZŠ - výdej 8,30 - 12,30 hod.  (A: 01,01a,07,08b)oběd
ochucená vodanápoj ZŠ

Středa 2.9.2026
polévka cizrnový krém  (A: 07)polévka
holandská drůbeží ( kuřecí, krůtí, sýr) sekaná, brambory, zeleninový bar  (A: 01,01a,01c,03,07)oběd
těstovinový salát s čočkou Belugou - studený, zeleninový bar  (A: 01,01a,07,09)oběd 2
ochucená vodanápoj ZŠ

Čtvrtek 3.9.2026
polévka italská rajčatová s mozzarellou  (A: 07,09)polévka
losos na másle, koprový dressing, brambory, zeleninový bar  (A: 04,07)oběd
fazole s kořenovou zeleninou v rajské omáčce, kaiserka cereální, zeleninový bar  (A:
01,01a,01c,09,11)

oběd 2

ochucená vodanápoj ZŠ

Pátek 4.9.2026
polévka cibulová krémová  (A: 07)polévka
rizoto zeleninové se strouhaným sýrem, okurka sterilovaná, ovoce  (A: 07,10)oběd
vepřové se silnou omáčkou, gnocchi se špenátem, ovoce  (A: 01,01a,03,06,07,09)oběd 2
mléko, ochucená voda  (A: 07)nápoj ZŠ

Ved.ŠJ Zbůch - Dagmar Slapničková
Vedoucí kuchařka -Václava Lorencová

Provoz ŠJ Zbůch se řídí vyhláškou o školním stravování č. 107/2005 Sb. ve znění novely 107/2008 a novely č.463 ze dne 30.12.2011, hygienickými
předpisy, školským zákonem a základními principy HACCP. Školní stravování se řídí výživovými normami - spotřební koš - a rozpětím finančních limitů.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - ječmen            
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Skoř. plody - lískové ořechy  
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


